
SUGERENCIAS Y TÉCNICAS

Cuando guíe el tubo endotraqueal (TET) a la punta distal del videolaringoscopio, 
asegúrese de ver la boca del paciente, no la pantalla del monitor de vídeo.  Si no 
lo hace puede provocar lesiones en las amígdalas o el paladar suave.

ADVERTENCIA

 

TÉCNICA DE CUATRO PASOS
1.	Mire a la boca: Con la pala del videolaringoscopio en su mano izquierda, 

introdúzcala en la línea central de la orofaringe.

2.	Mire a la pantalla: Identifique la epiglotis y luego manipule la pala para 
obtener la mejor vista de la glotis.

3.	Mire a la boca: Guíe con cuidado la punta distal del tubo a su posición cerca 
de la punta de la pala.

4.	Mire a la pantalla: Complete la intubación, girando suavemente o colocando 
en ángulo el tubo según sea necesario para redirigirlo.

SUGERENCIAS PARA LA INSERCIÓN DE LA PALA
•	 Inserte la pala abajo de la línea central de la lengua hacia la epiglotis.

•	 Las intubaciones utilizando videolaringoscopios GlideScope requieren 
aproximadamente 0.5 a 1.5 kg (1.1 a 3.3 lb) de fuerza de elevación.

•	 Se recomienda el uso de un estilete de tubo endotraqueal. El Estilete rígido 
GlideRite® está diseñado para complementar el ángulo de las palas para adulto. 
Se puede utilizar un estilete flexible con un ángulo de 
60 a 90°.

•	 Para ayudar a que pase el TET, retire el estilete 
aproximadamente 5 cm, (2 in) mientras lo hace avanzar 
suavemente. Retirar la pala 1 cm (0.4 in) también puede 
ser beneficioso para reducir el ángulo de visualización y 
permitir que la glotis baje.
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INICIO RÁPIDO 
CONECTE EL BASTÓN DE VÍDEO Y LA STAT

1.	Seleccione la Stat (pala de un solo uso) y bastón de 
vídeo apropiados.

2.	 Inserte el bastón de vídeo en la Stat y luego presione la 
base del bastón de vídeo hasta que bloquee en su sitio.

3.	Al lado derecho del monitor, detrás de la base, alinee la 
flecha del cable y la flecha del puerto y luego inserte el 
conector del cable hasta escuchar un clic.

PREPARE EL SISTEMA
4.	En el monitor de vídeo, mueva el interruptor de encendido  

a la izquierda.

5.	Asegúrese de que la batería tenga suficiente carga.  
La luz verde de encendido no debe titilar. 

6.	Verifique que el monitor muestre una imagen del bastón de vídeo. Una 
pequeña parte de la Stat puede ser visible en la parte superior o en la esquina 
superior.

Debe desinfectar algunos componentes antes de usarlos. Para obtener 
instrucciones detalladas consulte el Manual de funcionamiento y 
mantenimiento.
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